МАРШРУТИЗАЦИЯ ПАЦИЕНТОВ ПРИ ПРОХОЖДЕНИИ ДИСПАНЦЕРИЗАЦИИ

Уважаемые пациенты!
В соответствии с  приказом МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ от 13 марта 2019 г. N 124н
ОБ УТВЕРЖДЕНИИ ПОРЯДКА ПРОВЕДЕНИЯ ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ ОПРЕДЕЛЕННЫХ ГРУПП ВЗРОСЛОГО НАСЕЛЕНИЯ
в 2019  году в нашем учреждении продолжается проведение профилактических медицинских осмотров и диспансеризации взрослого населения по адресу:

Республика Карелия, город Кемь, улица Шоссе 1 Мая дом 9.

Режим работы: Понедельник — Пятница , с 08:00 до 18.00
ЕСЛИ ВАМ  18, 21, 24, 27, 30, 33, 36, 39 ЛЕТ, ВЫ ДОЛЖНЫ ПРОЙТИ ДИСПАНСЕРИЗАЦИЮ.

ГРАЖДАНЕ 40 ЛЕТ И СТАРШЕ ЕЖЕГОДНО МОГУТ ПРОХОДИТЬ ДИСПАНСЕРИЗАЦИЮ

Граждане, которые не подлежать диспансеризации в текущем году, могут пройти профилактический медицинский осмотр.

Перечень исследований определяется согласно возраста. Все обследования и консультации специалистов, входящие в диспансеризацию  для граждан проводятся бесплатно!

	                                                      I этап ДВН

	1. Граждане   направляются в  кабинеты № 25, 33, 35, 40 расположенные на 1 этаже поликлиники; и в кабинет № 61, расположенный на 2 этаже поликлиники.


 Кабинет № 61 (Диспансеризация взрослого населения)
Кабинет № 25 ( Врач терапевт участковый )

Кабинет № 33 ( Врач терапевт участковый цехового врачебного участка)
 Кабинет № 35 ( Врач терапевт участковый цехового врачебного участка)
 Кабинет № 40 ( Врач терапевт участковый цехового врачебного участка)
2. Оформляется  первичная документация:

Информированное добровольное согласие пациента с общим планом обследования;
Проведение опроса (анкетирования) на выявление хронических неинфекционных заболеваний, факторов риска их развития, потребления наркотических средств и психотропных веществ без назначения врача;

Направления  для проведения лабораторных анализов и других исследований.

3. Выполняются  доврачебные медицинские исследования:                                     Режим работы кабинетов : с 08.00. до 18.00 
 Расчёт на основании антропометрии (измерение роста, массы тела, окружности талии)  индекса массы тела, для граждан в возрасте 18 лет и старше – 1 раз в год;
Измерение артериального давления на периферических артериях для граждан в возрасте 18 лет и старше – 1 раз в год; 
4. Лабораторно-инструментальные, диагностические исследования:
Кабинет № 23 ( Клинико-диагностическая лаборатория), процедурный кабинет № 41                                                                                                           Режим работы: с 08.00 до 11.00
Исследование уровня общего холестерина в крови для граждан в возрасте 18 лет и старше 1 раз в год.
Исследование уровня глюкозы в крови натощак для граждан в возрасте 18 лет и старше 1 раз в год.

Определение простат-специфического антигена (ПСА) в крови ( у мужчин)  в возрасте 45, 50, 55, 60 и 64 лет.
Исследование кала на скрытую кровь для граждан в возрасте от 40 до 64 лет включительно - 1 раз в 2 года; в возрасте от 65 до 75 лет включительно – 1 раз в год;

Результаты после 15.00 в 61, 25,33, 35, 40  кабинетах.

Кабинет № 6 ( Кабинет функциональной диагностики)                                   Режим работы: с 08.00 до 17.30
Электрокардиография (в покое) при первом прохождении профилактического осмотра, далее в возрасте 35 лет и старше 1 раз в год;
Результаты после 15.00 в 61, 25,33, 35, 40  кабинетах.

Кабинет № 9 ( Кабинет флюорографического исследования)                      Режим работы: с 08.00 до 14.00.

Флюорография лёгких или рентгенография лёгких для граждан в возрасте 18 лет и старше -  1 раз в 2 года;
*Флюорография легких не проводится, если гражданину в течение предшествующего календарного года либо года проводилась флюорография, рентгенография или компьютерная томография органов грудной клетки.

Результаты после 15.00 в 61, 33, 35, 40  кабинетах.
Кабинет № 50 ( Врач гинеколог)                                                                         Режим работы: с 08.00 до 16.00
Осмотр врачом акушером-гинекологом женщин в возрасте от 18 лет и старше – 1 раз в год, в возрасте от 18 лет до 64 лет включительно -  взятие мазка с шейки матки, цитологическое исследование мазка с шейки матки – 1 раз в 3 года.
Кабинет № 26 ( Врач офтальмолог)                                                                    Режим работы: ежедневно с 08.00 до 16.00
Измерение внутриглазного давления при первом прохождении профилактического осмотра, далее в возрасте 40 лет и старше – 1 раз в год.
5. После проведения всех видов исследования по ДВН  в кабинетах  25, 33, 35, 40 формируется  комплект документов по результатам  исследований, проведенных в рамках 1 этапа диспансеризации, оформляется карта учета диспансеризации.

Оформление результатов 1 этапа диспансеризации, проведение краткого профилактического консультирования, а также  определение  медицинских показаний к  выполнению  дополнительных обследований и осмотров врачами –специалистами для уточнения диагноза заболевания на 2 этапе диспансеризации.
